Leitbild ImPuls Pflegezentrum

GEMEINSAM statt EINSAM

Menschliches Leben ist standig in Bewegung

und durchlauft verschiedene Phasen.

Korper, Geist und Seele sind gleichermalien

fur die Gesundheit wichtig und wollen
entsprechend wertschatzend gepflegt
werden.

Der Mensch steht im Mittelpunkt unseres
Denkens und Handelns.

Deshalb bestimmen Respekt und
Rucksichtnahme unseren Arbeitsalltag.

Wir setzen uns zum Ziel, Ressourcen zu
erkennen und Autonomie, Individualitat und
Diversitat zu erhalten und zu férdern, damit
Lebensqualitat und Freude im gewohnten
Umfeld gesichert sind.

0813127

Pflege mit Herz und Seele

So erreichen Sie uns

ImPuls GmbH
Pflegezentrum mit Herz

Bruckerstrasse 16

85232 Bergkirchen
Tel: 08131 /277 95 25 Tagespflege Bergkirchen

Email: info@impuls-pflegezentrum.de

Kundenaufnahme und Sprechzeiten:

IMPULS

— PFLEGE ZENTRUM MIT HERZ —

Montag - Freitag 08:00 Uhr - 12.00 Uhr

GEMEINSAM statt EINSAM



Tagespflege

Tagespflege bedeutet fur uns eine
teilstationare Einrichtung in der pflege-
bedurftige Menschen rundum professionell
und mit Herz und Seele betreut werden.

Jeder ist herzlich Willkommen!

Unser Tagesablauf

GEMEINSAM statt EINSAM
in netter Gesellschaft

e Ankunft in der Tagespflege
e Gemeinsames Fruhstlck

e Gruppenangebote
(Zeitung lesen/vorlesen, Gesprache fuhren,
Gymnastik, Singen usw.)

 Aktivierungsprogramm
(Spiele, Ratsel, Sitztanz, Basteln usw.)

» Gemeinsames Mittagessen
e Mittagsruhe / Betreuung
* Gemeinsames Kaffeetrinken

e Unterhaltungsprogramm fr
Jedermann (Bingo, Spaziergange, Vorlesen,
Film sehen usw.)

e Heimreise von der Tagespflege

Fur die Mittagsruhe steht ein gemdutlicher
Ruheraum mit Betten und Schlafsesseln zu
Verfugung.

ZIELE

e Selbstbestimmtes Wohnen im eigenen
Zuhause sicher unterstitzen

» Vorhandene Fahigkeiten fordern und
erhalten

» Gesellschaftliche Kontakte fordern und der
Vereinsamung entgegenzuwirken

e Individuelle Forderung des
Selbstwertgeflhls

» Betreuung in familiarer Atmosphare

Unterstutzung fiir die Angehorigen

e Freiraume gewinnen
« Individuelle Beratung nach Bedarf




